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訪問看護ステーション
〒860-0086 熊本市北区打越町39-33　〒860-0086 熊本市北区打越町39-33　
きたくま
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医師・ケアマネジャー・看護師・リハビリスタッフ・デイサービス・福祉用具業者などと連携し、
「ご本人とご家族が住み慣れた自宅で安心して過ごせるように」支援しています。 

在宅療養
高齢化が進むいま、「老老介護」はますます増えています。

それでも「住み慣れた我が家で、家族と一緒に生活したい」という思いは強くあります。

今回の事例は、遠方のご家族も在宅療養に不安を抱かれる中、さまざまな職種が連携し、

在宅生活が可能となった一例をご紹介致します。

週 1 回の訪問診療、週 2 回の訪問看護を実施

体調変化があった際には迅速に医師と連携し
対応

看護師は処置・生活指導に加え、ご家族にも
分かりやすく介護のアドバイスを実施

介護状況やご主人様の体調をアセスメントし、
必要時にはケアマネジャーへ情報提供

薬剤管理や食事面の課題についても訪問診療
と相談しながら対応

週 2 回の訪問リハビリを実施

ご本人様に合わせたプログラムを行い、
寝たきり状態から活動性が向上

ADL（日常生活動作）が改善し、
ご主人様の介護負担も軽減

ご主人様には介助方法や介護の注意点を
実際の生活場面で指導

転倒予防を意識し、福祉用具の導入や
住環境の調整も実施

社会
背景

医療と看護のサポート リハビリの取り組み 支援の成果

ご本人様は活動性が高まり、在宅療養を
継続できるようになりました

ご主人様の介護負担が軽減し、安心して
自宅生活を送れる環境が整いました

遠方のご家族にとっても
「在宅で安心して療養でき
ている」という安心感に
つながりました

退院時には、遠方の娘様が一時的に支援。
その後は 90 歳代の夫が主介護者となり、難聴や軽度の認知機能低下
がある中での介護に不安を抱えておられましたが、ご本人・ご家族
ともに「自宅で療養したい」という強い希望がありました。

慢性硬膜下血腫術後・右大腿骨頸部骨折術後Aさん：80歳代（女性）

リハビリを受けていたが、退院前に転倒し胸椎骨折

コルセット固定と強い疼痛により体動困難となるが、自宅退院を

希望され予定通り退院となる

ご利用者様の状況

私たち訪問看護ステーションは

多職種連携で支える



事業所のご案内

TEL.���-���-����  
FA X.���-���-����
〒861-8034  熊本市東区八反田1丁目3-78-2F

あまてらす相談支援センター

【八反田店・菊陽店】
女性相談員 男性相談員
要医療児者支援体制 行動障害支援体制加算
児童・成人とも対応 医療職との連携

東区 菊陽 相談支援センター

相談支援センター
Instagram

あまてらす　訪問看護お問い合わせ先がわからない方はまずは本店へ！

かみましき
浮腫みケア アロマケア
ターミナルケア 男性看護師
理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
小児・難病・精神・高齢者対応可

TEL.���-���-����  FA X.���-���-���� 

〒861- 22 3 4 上 益 城 郡 益 城町 古閑5 5- 3- 3

あまてらす訪問看護ステーション  かみましき

益城

はなぞの西花
浮腫みケア アロマケア
ターミナルケア 男性看護師
理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
小児・難病・精神・高齢者対応可

西区

TEL.���-���-����  
FA X.���-���-����
〒860-007 3  熊 本 市西区島崎５- � - � �-B 棟

あまてらす訪問看護ステーション  
はなぞの西花

はなぞの西花
Instagram

プラス
浮腫みケア アロマケア
ターミナルケア 男性看護師
理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
小児・難病・精神・高齢者対応可

菊陽

あまてらす訪問看護ステーションプラス
TEL.���-���-����   FA X.���-���-����
〒86 9-110 3  菊池 郡 菊陽町 久 保田288 5-6  ありえすエイトB

あまてらす相談支援センタープラス
TEL.���-��２-���� FA X.���-���-����

アロールケア
浮腫みケア アロマケア
ターミナルケア 男性看護師
理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
小児・難病・精神・高齢者対応可

TEL.���-���-����  FA X.���-���-����

〒86 9-1108 菊池 郡 菊陽町 光の森 7-1 4 - 9

アロールケア訪問看護リハビリステーション

菊陽
浮腫みケア アロマケア
ターミナルケア 男性看護師
理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
小児・難病・精神・高齢者対応可

阿蘇 おおあそ

おおあそ
Instagram

リクルート専用 Instagram 随時更新中！
フォローお待ちしています♪

ことばの発達相談室
公式 LINE はこちら ▶ 

あまてらす本店

TEL.���-���-���� 
FAX.���-���-����
〒861- 417 2  熊 本 市南区 御幸 笛田2丁目15- 38

あまてらす訪問看護ステーション

TEL.���-���-���� 
FAX.���-���-����

あまてらす居宅介護支援事業所

TEL.���-���-���� 
FAX.���-���-����

あまてらすヘルパーステーション

浮腫みケア　　　アロマケア　　　　ターミナルケア　　　
男性看護師　　　理学療法士・作業療法士・言語聴覚士　　
小児・難病・精神・高齢者対応可

南区

インスタグラム

　更新中！

浮腫みケア アロマケア
ターミナルケア 男性看護師
理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
小児・難病・精神・高齢者対応可

西区 ほっぺ

TEL.���-����-����
FA X.���-���-����
〒860-007 2  熊 本 市西区 花園5丁目10- 5-10 3

あまてらす訪問看護ステーション
ほっぺ NEW

OP EN !TEL.���-���-��� �  
FA X.���-���-����
〒���-����  熊 本 市 北区 打 越町 39- 3 3  2F

浮腫みケア アロマケア
ターミナルケア 男性看護師
理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
小児・難病・精神・高齢者対応可

北区

あまてらす訪問看護ステーション
きたくま NEW

OP EN !

きたくまきたくま
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